Js/0 R [9010

Clinica do Bom Jesus

Sindicato Professores Regido Agores
Delegacdo S. Miguel

Av. D. Jodo IlI, Bloco A Nr.10-3°
9500-310 Ponta Delgada

Ponta Delgada, 16 de Agosto de 2010

Exmo. Senhor,

Vimos por este meio informar V. Exas., que a Clinica do Bom Jesus possui
uma nova valéncia no seu leque de Exames Complementares — O estudo
Poligrafico do Sono.

Deste modo, solicitamos a criagcdo de uma Adenda ao Acordo/Protocolo
existente, de forma a abranger este novo servigo.

Com os nossos melhores cumprimentos.

O Diregtor/despervigos

Clinica }
o]
Dr. Pauid PaBagsus
/AM
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As perturbagdes respiratdrias durante o sono sao frequentes, variando desde a
perturbagcdo simples sem irnplicagdes patologicas e/ou clinicas até ao
Sindrome de Apneia Obstruiiva, doenga com implicacdes fisiopatoldgicas
potencialmente graves, especialmente quando esta sindrome cursa durante
muito tempo (frequentemente anos) sem ser diagnosticada e tratada.

Esta doenca associa-s2, frequentemente, a alteragbes metabdlicas
importantes e, para alem das implicagcdes sérias na qualidade de vida dos
doentes, constitui por si um risco muito importante para doenca e eventos
cardiovasculares graves.

Apesar de uma maior atenc¢ao, nos ultimos anos, para o reconhecimento
e diagnéstico, o mais precocemente possivel, desta sindrome, subsistem
muitos doentes sem diagnostico e sem tratamento.

O estudo desta patolocia € parte importante, também, do diagnéstico
diferencial de varias situacdes dos foros respiratério, cardiovascular,
metabolico e neurolégico.

Por outro lado, €& importante aferir a eficacia do tratamento,
especialmente do tratamento com ventilacao ndo invasiva (CPAP), para ajuste
e adaptacdao do mesmo a evolugao clinica.

A Clinica do Bom Jesus disponibiliza, para realizagdo em internamento
ou no domicilio (em algumas situagées), o Estudo Poligrafico do Sono, com
avaliagédo de todos os parametros que permitem diagnosticar, excluir ou aferir a
gravidade da Sindrome de Apneia de Sono, para além da identificacdo de
outros problemas respiratérios ou cardiacos (ritmo) que ocorrem durante o
sSono.
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TABELA PRECOS

Estudo Polisonografico ¢/
Intermanento

300,00¢

Estudo Polisonogrdfico em
Ambulatério

250,00¢
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