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GINECOLOGIA-OBSTETRICIA

DR. ANDRE SAMPAIO
CENTRO MEDICO DR FORJAZ SAMPAIO
R PADRE CESAR AUGUSTO FERREIRA CABIDO, 37
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296650960

MEDICINA GERAL E FAMILIAR (CLIiNICA
GERAL)

DR. ARMANDO FARIA
CLINIHORTA
STA BARBARA A ESTRADA REGIONAL 1
HORTA
99200 - HORTA
TEL. 292392037 918650672

DRA. PAULA BETTENCOURT
CLINIHORTA
STA BARBARA A ESTRADA REGIONAL 1
HORTA
9900 - HORTA
TEL. 292392037 918650672

DR. CARLOS PONTE

RUA SIDONIO SERPA, LT 10 - R/C
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA

TEL. 296287712 296287718

DR. ARMINDO DO AMARAL
R ACOREANO ORIENTAL, 30 - 1°
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296282916

MEDICINA INTERNA

DR. MIGUEL SANTOS
CLINICA MEDICA PRAIA VITORIA
R DO HOSPITAL, 12
PRAIA DA VITORIA
9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295540910

PEDIATRIA

DR. JUAN GONCALVES
CLIN INFANTIL S GONGALO
R BENTO JOSE MORAIS, 23 - 3° NORTE ESQ
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296654124

DRA. CLARA MACEDO
CENTRO MEDICO DR FORJAZ SAMPAIO
R PADRE CESAR AUGUSTO FERREIRA CABIDO, 37
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296650960

DRA. ANA LUCIA MAIA

CLIN INFANTIL S GONCALO

R BENTO JOSE MORAIS, 23 - 3° NORTE ESQ
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA

TEL. 296654124

DRA MARIA NUNES
R SALINAS, 48
ANGRA DO HEROISMO
9700 - ANGRA DO HEROISMO
TEL. 295206050



DRA. PATRICIA GALO
CLIiNICA MEDICA PRAIA VITORIA
R DO HOSPITAL, 12
PRAIA DA VITORIA
9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295540910
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ESTOMATOLOGIA / MEDICINA DENTARIA

DR. FILIPE CYMBRON
R DO ESPIRITO SANTO, 77 -D
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296636801

DR. LUIS ARRUDA
R CONS MEDEIROS 15 A
HORTA
9900 - HORTA
TEL. 292700916

DR. PEDRO PEREIRA OLIVEIRA
CLINICA MODERNA
R DR ARISTIDES MOTA 49
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296282550

DRA. CATARINA FRAGA
TV ALMEIDA GARRETT 1 R/C
HORTA
99800 - HORTA
TEL. 292392540

DRA. JOANA FLORES
RUA DIREITA, 42 - RC
ANGRA DO HEROISMO
9700 - ANGRA DO HEROISMO
TEL. 295218107 295218108

DRA. MARLENE GONCALVES
AV STA MARIA 4
VILA DO PORTO
9580 - VILA DO PORTO
TEL. 296882950

DRA. RITA PAIM CARVALHO
CLINICA MEDICA PRAIA VITORIA
R DO HOSPITAL, 12
PRAIA DA VITORIA
9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295540910

DR. FRANCISCO DE SALES DA CAMARA
R DO MEIO, N° 9

PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA

TEL. 296629105

DR. JOSE MELO
R DR LUIS BETTENCOURT, 118
VILA DO PORTO
9580 - VILA DO PORTO
TEL. 296883109

DR. MAURICIO NUNES
CLINICA SE D ANGRA
RUA DO SALINAS, 46/48
ANGRA DO HEROISMO
9700 - ANGRA DO HEROISMO
TEL. 295206050

DRA. BEATRIZ GOYANES
CLINICA GOYANES
R DR HUGO MOREIRA 22 R /C DTO SUL
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296098025 926877397

DRA. DALIDA NEVES
DENTOPICO
LG INF D HENRIQUE 2
MADALENA
9950 - MADALENA (PICO)
TEL. 292623211

DRA. MARLENE GONCALVES
CLINICA GOYANES
R DR HUGO MOREIRA 22 R /C DTO SUL
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296098025 926877397

DRA. PAULA CABRAL
CLINIDENTARIA
R ESTRELA 65
RIBEIRA GRANDE
9600 - RIBEIRA GRANDE
TEL. 296477206 29647359

DRA. SILVANA BIGNOTO
CLINICA SE D' ANGRA
RUA DO SALINAS, 46/48
ANGRA DO HEROISMO
9700 - ANGRA DO HERQISMO
TEL. 295206050



DRA. SOFIA FELIX

CENTRO MEDICO DR FORJAZ SAMPAIOQ

R PADRE CESAR AUGUSTO FERREIRA CABIDO, 37
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA

TEL. 296650960

OFTALMOLOGIA

DRA. PAULA COGUMBREIRO BARBOSA
PAULA COGUMBREIRO & BARBOSA LDA
LARGO DE SAO JOAO 16
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296282428

DRA. SOFIA RIBEIRO
R PALHA, 67 - 1° PORTA 1
ANGRA DO HEROISMO
9700 - ANGRA DO HEROQISMO
TEL. 295218440
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CARDIOLOGIA

DR. ANTONIO MIGUEL PACHECO
CAL CLIN APARELHO LOCOMOTOR
AV INFANTE D HENRIQUE, PISO 2 - CENTRO
COMERCIAL SOLMAR
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296629643

DRA. RUTE COUTO
CARDIANGRA
AV ALVARO MARTINS HOMEM, 25
ANGRA DO HEROISMO
9700 - ANGRA DO HEROISMO
TEL. 295217256

CIRURGIA GERAL

DR. RUI BETTENCOURT
CLINICA MEDICA PRAIA VITORIA
R DO HOSPITAL, 12
PRAIA DA VITORIA
9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295540910

DRA. SOFIA RIBEIRO
R ANICETO ORNELAS, 3
PRAIA DA VITORIA

9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295543093
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DRA. ANABELA TAVARES
CLINICA MEDICA PRAIA VITORIA
R DO HOSPITAL, 12

PRAIA DA VITORIA

9760 - PRAIA DA VITORIA

TEL. 295540910

DR. VICTOR SANTOS
LARGO DE SAO JOAO, 10
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296287618



DERMATOLOGIA

DR RUI OLIVEIRA SOARES
CLINICA MEDICA PRAIA RIA
R DO HOSPITAL, 12
PRAIA DA VITORIA
9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295540910

DRA PATRICIA SANTOS

R PE CESAR AUG FERR CABIDO 37
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA

TEL. 296650960

ENDOCRINOLOGIA-NUTRIGAO

DRA. ISABEL SOUSA
CENTRO MEDICO DR FORJAZ SAMPAIO
R PADRE CESAR AUGUSTO FERREIRA CABIDO, 37
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296650960

GASTRENTEROLOGIA

DR. JOSE RENATO PEREIRA
CLINICA MEDICA PRAIA VITORIA
R DO HOSPITAL, 12
PRAIA DA VITORIA
9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295540910

MEDICINA FISICA E REABILITACAO

CENTRO DE RECUPERAGAO ANTONIO M.

L. LOPES

R MADRE DE DEUS, 23
ANGRA DO HEROISMO

9700 - ANGRA DO HEROISMO
TEL. 295215599

DR. PAULO SAMPAIO
CAL CLIN APARELHO LO(
AV INFANTE D HENRIQUE PISO 2 CENTRO
COMERCIAL SOLMAR
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296629643

DR. PEDRO DUARTE PEIXOTO
AV PRINCIPE MONACO
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296285352

DRA. MARIA ANTONIA DUARTE
RUA JUVENTUDE, 19 -RC
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296628434

DR. ANTONIO RAPOSO
ACORCLINICA

R DE S BENTO MENNI, 5 R/C
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA

TEL. 296283010

DR. PAULO SAMPAIO RODRIGUES

CENTRO REABILITACAQ RIBEIRA GR/
R NOSSA SRA DA CONCEIQAO, 91
RIBEIRA GRANDE

9600 - RIBEIRA GRANDE

TEL. 296473624



DR. HORTA DE MENDONCA
ACORCLINICA
R DE S BENTO MENNI, 5 R/C
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296283010

DR. RUI MOTA
CENTRO REABILITAC
R NOSSA SRA DA CONCEICAO, 91
RIBEIRA GRANDE
9600 - RIBEIRA GRANDE
TEL. 296473624

) RIBEIRA GRA!

ORTOPEDIA

DR. CARLOS ARRUDA

CAL CLIN APARELHO LOCOMOTOR

AV INFANTE D HENRIQUE, PISO 2 - CENTRO

COMERCIAL SOLMAR
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296629643

OTORRINOLARINGOLOGIA

DR. JOAQUIM AMARAL
R ACOREANOQO ORIENTAL, 30 -1°
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296282916

PNEUMOLOGIA

DRA. AURORA LINO
LG CONDE PRAIA DA VITORIA
ANGRA DO HEROISMO
9700 - ANGRA DO HERQISMO
TEL. 295540981

NEURO-CIRURGIA

NEUROLOGIA

DR. VIRGILIO FERREIRA
AGCORCLINICA
R DE S BENTO MENNI, 5 R/C
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296283010

DR. ROCHA LOURENGO

CLINICA MEDICA PRAIA VITORIA

R DO HOSPITAL, 12
PRAIA DA VITORIA

9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295540910

DRA. AURORA LINO

R DA PALHA, 67

ANGRA DO HEROISMO

9700 - ANGRA DO HEROQISMO
TEL. 295218440



PSIQUIATRIA

DR. PAULO VIDAL
CENTRO MEDICO DR FORJAZ SAMPAIO
R PADRE CESAR AUGUSTO FERREIRA CABIDO, 37
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296650960

REUMATOLOGIA

DR. GUILHERME FIGUEIREDO
CAL CLIN APARELHO LOCOMOTOR
AV INFANTE D HENRIQUE, PISO 2 - CENTRO COMERCIAL SOLMAR
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296629643

TERAPIA DA FALA

TER. RAQUEL PINTO E SILVA

TER. JOANA AGUIAR CENTRO REABILITACAO RIBEIRA GRANDE
ACORCLINICA R NOSSA SRA DA CONCEICAOQ, 91
R DE S BENTO MENNI, 5 R/C RIBEIRA GRANDE
PONTA DELGADA 9600 - RIBEIRA GRANDE
9500 - PONTA DELGADA TEL. 296473624

TEL. 296283010

TER. RAQUEL PONTE
CENTRO MEDICO DR FORJAZ SAMPAIQ
R PADRE CESAR AUGUSTO FERREIRA CABIDO, 37
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296650960
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ANATOMIA PATOLOGICA

CLINICA MEDICA PRAIA DA VITORIA Servigos
CLINICA MEDICA PRAIA VITORIA
R DO HOSPITAL, 12 . CITOLOGIA

PRAIA DA VITORIA
9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295540910

FUNDACAO PIA DIOCESANA DO BOM Servicos

JESUS

AV PRINCIPE MONACO - CITOLOGIA
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA

TEL. 296285352



LABAP LAB ANATOMIA PATOLOGICA
R JUVENTUDE 21 RC
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296282111

CARDIOLOGIA

CENTRO MEDICO DR. FORJAZ SAMPAIO
CENTRO MEDICO DR FORJAZ SAMPAIO
R PADRE CESAR AUGUSTO FERREIRA CABIDO, 37
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296650960

CLiNICA_ MEDICA PRAIA DA VITORIA
LINICA MEDICA PRAIA VITORIA

R DO HOSPITAL, 12

PRAIA DA VITORIA

9760 - PRAIA DA VITORIA

TEL. 295540910

FUNDAGAO PIA DIOCESANA DO BOM

JESUS

AV PRINCIPE MONACO
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296285352

COMP.EEG/NEUROFISIOLOGIA CLIN.

FUNDAGAO PIA DIOCESANA DO BOM

JESUS

AV PRINCIPE MONACO
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296285352

PATOLOGIA CLINICA / ANALISES CLIiNICAS

CENTRO MEDICO DR. FORJAZ SAMPAIO

ENTRO MEDICO DR FORJAZ SAMPAIO
R PADRE CESAR AUGUSTO FERREIRA CABIDO, 37
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296650960

LAB ANALISES CLINICAS DR ADELINO

SIMOES DE NORONHA
R CARREIRA CAVALOS 45
ANGRA DO HEROISMO

9700 - ANGRA DO HEROISMO
TEL. 295213337

REDLAB DIAGNOSTICO SA
R MISERICORDIA42R /CE 1
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296302620

Servigos

- CITOLOGIA

Servigos

- ECG COM PROVA DE ESFORGO
- ECG SIMPLES

- HOLTER

- MAPA 24H

Servigos

- ECG COM PROVA DE ESFORGCO
- ECG SIMPLES
- ECOCARDIOGRAFIA

Servigcos

- ECG COM PROVA DE ESFORCO
- MAPA 24H

Servicos

- POLISSONOGRAFIA

Servigos
- ANALISES

Servigos
- ANALISES

Servigos
- ANALISES



PNEUMOLOGIA

FUNDACAO PIA DIOCESANA DO BOM

JESUS

AV PRINCIPE MONACO
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296285352

RADIOLOGIA

FUNDAGAO PIA DIOCESANA DO BOM

JESUS

AV PRINCIPE MONACO
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296285352

RADIOLOGIA / IMAGIOLOGIA

GICA - GABINETE DE IMAGIOLOGIA

COMPUTORIZADA

RUA DE BARCELOS, 12 -RC
ANGRA DO HEROISMO

9700 - ANGRA DO HEROQISMO
TEL. 295212665

RADIOLOGIA/ECOTOMOGRAFIA

CAL CLINICA APARELHO LOCOMOTOR
CAL CLIN APARELHO LOCOMOTOR
AV INFANTE D HENRIQUE, PISO 2 - CENTRO
COMERCIAL SOLMAR
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296629643

CLINICA MEDICA PRAIA DA VITORIA
CLINICA MEDICA PRAIA VITORIA
R DO HOSPITAL, 12
PRAIA DA VITORIA
9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295540910

FUNDAGAO PIA DIOCESANA DO BOM

JESUS

AV PRINCIPE MONACO
PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296285352

Servigos

- PROVAS FUNCIONAIS RESPIRATORIAS

Servigos
- MAMOGRAFIA

Servigos
- ECOGRAFIA

Servigos
- ECOGRAFIA

Servigos
- ECOGRAFIA

Servigos
- ECOGRAFIA



RADIOLOGIA/ESTOMATOLOGIA

GICA - GABINETE DE IMAGIOLOGIA

COMPUTORIZADA

RUA DE BARCELOS, 12 - RC
ANGRA DO HEROISMO

9700 - ANGRA DO HEROQISMO
TEL. 295212665

RADIOLOGIA/RMN

CLINICA MEDICA PRAIA DA VITORIA
CLINICA MEDICA PRAIA VITORIA
R DO HOSPITAL, 12
PRAIA DA VITORIA
9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295540910

RADIOLOGIA/TAC

CLINICA MEDICA PRAIA DA VITORIA
CLINICA MEDICA PRAIA VITORIA
R DO HOSPITAL, 12
PRAIA DA VITORIA
9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295540910

Servigos

- ORTOPANTOMOGRAFIA

Servigos

- RESSONANCIA MAGNETICA NUCLEAR (RMN)

Servigos

- TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTORIZADA (TAC)
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CIRURGIA GERAL

DR. RUI BETTENCOURT
CLINICA MEDICA PRAIA VITORIA
R DO HOSPITAL, 12
PRAIA DA VITORIA
9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295540910

GINECOLOGIA-OBSTETRICIA

DR. VICTOR SANTOS
LARGO DE SAQ JOAO, 10
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296287618



: DR. CARLOS PONTE
(_EPRf Rﬁh‘!‘ﬁRE ,SAM,F:NO 7 SAMPAIO RUA SIDONIO SERPA, LT 10 - R/C

R PADRE CESAR AUGUSTO FERREIRA CABIDO, 37 PONTA DELGADA

9500 - PONTA DELGADA
POWI/DEL GADA TEL. 296287712 296287718
9500 - PONTA DELGADA :

TEL. 296650960

OFTALMOLOGIA

DRA. PAULA COGUMBREIRO BARBOSA

PAULA COGUMBREIRO & BARBOSA LDA

LARGO DE SAO JOAO 16 DRA. SOFIA RIBEIRO
PONTA DELGADA R PALHA, 67 - 1° PORTA 1
9500 - PONTA DELGADA ANGRA DO HEROISMO
TEL. 296282428 9700 - ANGRA DO HEROISMO

TEL. 295218440

DRA. SOFIA RIBEIRO
R ANICETO ORNELAS, 3
PRAIA DA VITORIA
9760 - PRAIA DA VITORIA
TEL. 295543093
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I FUNDACAO PIA DIOCESANA DO BOM JESUS
AV PRINCIPE MONACO
PONTA DELGADA
9500 - PONTA DELGADA
TEL. 296285352



COMFORT KEEPERS i
CONFORTO EM CASA, CUIDADOS DOMICILIARIDS,
LDA,

LISBOA; CASCAIS; PORTO; ALGARVE; TRAS-OS-MONTES; ACORES

Vantagens Desconto

Cuidados Familiares

* {conversagdo e companhia; preparagio de refeigGes
personalizadas; gestdo doméstica da casa; acompanhamento 20%
ao médice ou outras saidas ocasionals; substituigéo

temporaria de familiares; sénior sitting)

Cuidados Pessoais (higiene e conforto)
* (dar banho e cuidar da higiene pessoal; posicionamentos e 20%
transferéncias)

Cuidados Especiais e Permanentes
* {acompanhamento diério diurno, necturno; programas de 5%
acompanhamento doengas Alzheimer, Parkinson, etc.)

Tela-Assisténcia (instalagao)

* (servigo de tele-alarme e assisténeia; acesso a linha de
emergéncia e informativa através do accionamento de botéio
de panico que podera ser utilizado no pulso ou ao peito)

20%

SERVICOS OPTICOS

MULTIOPTICAS
GRANDVISION PORTUGAL, LDA.

Nacional

Vantagens Desconto
1¢ par de Lentes de Contacto de Renovagdo Frequente Gratis
Servicos de Assisténcia Gratis
Exames Visuais (Optometria e Contactologia) Gratis
QOculos de Sol 15%
l.entes de Contactos e Liquidos 20%
Lentes Graduadas 15%

Armacdes 15%



GESTAO DE STRESS

FACILITAS HEALTHCARE - STRESS ZERO
FACILTTAS, LDA. (FACILITAS HEALTHCARE)

CLINICA DE SAO GONGALO - R BENTO JOSE
MORAIS 23 ,50-5
9500-772 PONTA DELGADA

TELEFONE: 296650390

E-MAIL: pontadelgada@facilitas.net

NACIONAL
VANTAGENS CLIENTES MULTICARE
ConsultafTratamento de Gestéo de Stress: 15% de desconto

sobre a Tabela PVP

(4 sesstes de tratamento Gestéo de Siress + 2 sessfes de
Oferta e acompanhamento psicolégico garantido)

Os Clientes Multicare (e o seu agregado familiar) terdo direito a
Avaliagdo de Diagndstico Gratuita.

NUTRIGAO

CLINICA DE NUTRICAO DR NUNQ VELHO CABRAL,

LDA

PONTA DELGADA

VANTAGENS Desconto

Consulta de Nutrigdo (12 e seguintes): 30,00, (por
consulta/sesséo)



e

ACUSTICA MEDICA

ACUSTICA MEDICA - HIDDEN HEARING
(PORTUGAL) ~ COMERCIO DE AUXILIARES
AUDITIVOS UNIPESSOAL, LDA.

NACIONAL

Vantagens Desconto

Beneficio de promogdes de proteses e pilhas
Exames auditivos gratuitos

Desconto de 10% na compra de protese auditiva

CESSACAO TABAGICA

FACILITAS HEALTHCARE
FACILITAS, LDA, (FACILITAS HEALTHCARE)

CLINICA DE SAO GONCALO - R BENTO JOSE MORAIS 23 ,50-S
8500-772 PONTA DELGADA

TELEFONE: 2966503390

E-MAIL: pontadelgada@facilitas.net

NACIONAL
VANTAGENS CLIENTES MULTICARE

Consulta/Tratamento de Cessacéo Tabagica: 25% de desconto
sobre a Tabela PVP

{Consulta de 90 minutos ¢, cessagio tabagica + 1 ano de
acompanhamento psicolégico com direito a 1 sess&o Gratuita)

Os Clientes Multicare (e 0 seu agregado familiar) terfo direito a
Avaliagido de Diagnéstico Gratuita.



TERAPEUTA CLAUDIA PATRICIA GIL
HOMELRD

CLIN INFANTIL S GONCALO LDA

R BENTO JOSE MORAIS 23 - 39 NORTE ESQ.0
8500-772 PONTA DELGADA

TELEFONE: 256654124

TERAPEUTA JOANA AGUIAR

ACORCLINICA - REABILITACAQ FISICA, LDA

R S BENTO MENNI 5, R /C,
S5500-786 PONTA DELGADA

TELEFONE: 256283010

TERAPEUTA RAQUEL BINTO E SILYA

R NOSSA SRA CONCEIGAO 91 RIBEIRA GRANDE
9600-568 RIBEIRA GRANDE

TELEFONE: 296473624

JTERAPEUTA BAGUEL PONTE

CENTRO MEDICO DR. FORJAZ SAMPAIO, LDA,

R CESAR AUG FERR CABIDO 37
9500-338 PONTA DELGADA

TELEFONE: 296650960



