
REQUERIMENTO 
 

       Exmº(a)  Senhor(a) Presidente 
       do Conselho Executivo da 
       _____________________ 
 
 
 
_____________________________, portadora do BI ________________, 
Educador(a)/Professor(a)_________________________________(situação 
profissional) da escola que V. Exa. mui dignamente preside vem expor e requerer o 
seguinte: 
 

1. O ponto 2 do art. 118.º do DLR nº 11/2009/A, de 21 de Julho, refere que “a 
componente lectiva do pessoal docente da educação pré-escolar e do 1º ciclo 
do ensino básico é de vinte e cinco horas semanais”; 

 
2. O ponto 5 do mesmo artigo considera “como hora lectiva o tempo de aula que 

não exceda cinquenta minutos”; 
 

 
3. O(A) requerente está a exercer uma actividade lectiva semanal de 30      “ horas 

lectivas” de 45 minutos, quando, nos termos do ponto 2 do art. 118.º do DLR 
11/2009/A, 21 de Julho, deveria cumprir uma componente lectiva de 25 “horas 
lectivas”. 

 
Face ao exposto, a docente vem requerer o pagamento de (…)* horas de 
serviço docente extraordinário, de ______/___/___ a ______/___/___**.  
 
 
Pede deferimento      
 
  

(data) 
      O(A) requerente 
 
    ______________________________ 
 
 
* número de horas resultante da diferença entre as 25 e as que constam do 
horário do(a) docente 
** entregar o requerimento mensalmente 


